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ABSTRAK

Kepatuhan pencegahan/bundle Infeksi Daerah Operasi(IDO) pada tahun 2021 prosentasenya
sebesar 80,75% sedangkan pada tahun 2022 sebesar 80,50% dimana keduanya dibawah standar
yang ditetapkan oleh RS dan menjadi Indikator Mutu RS yaitu kepatuhan 100%. Tujuan
penelitian adalah menganalisis dan menjelaskan pengaruh fungsi controlling dan evaluasi
terhadap pencegahan/bundle IDO dan IDO dan yang dimediasi oleh pencegahan/bundle
IDO. Penelitian ini menggunakan analisis deskriptif, analisis regresi berganda, uji model dan
uji hipotesis. Hasil penelitian didapatkan fungsi controlling, evaluasi berpengaruh terhadap
pencegahan/bundle IDO dan IDO, sedangkan fungsi controlling terhadap IDO tidak dimediasi
oleh pencegahan/bundle IDO.
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ABSTRACT

Compliance with the prevention/bundle of surgical site infections (SSI) in 2021 is a percentage
of 80.75% while in 2022 it is 80.50%, both of which are below the standard set by the hospital
and become a hospital quality indicator, namely 100% compliance. The purpose of the study
was to analyse and explain the effect of the controlling and evaluation functions on the
prevention/bundle of SSI and SSI and which is mediated by the prevention/bundle of SSI. This
study uses descriptive analysis, multiple regression analysis, model testing and hypothesis
testing. The results showed that the controlling function, evaluation has an effect on the
prevention/bundle of SSI and SSI, while the controlling function of SSI is not mediated by the
prevention/bundle of SSI.
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PENDAHULUAN

Fungsi manajemen controlling di RSDK mengalami penurunan beberapa tahun terakhir.
Kepatuhanpencegahan/bundle Infeksi Daerah Operasi(IDO) pada tahun 2021 prosentasenya
sebesar 80,75% sedangkan pada tahun 2022 sebesar 80,50% dimana keduanya dibawah standar
yang ditetapkan oleh RS sedangkan Indikator Mutu RS yaitu kepatuhan 100% (Komite PPI.,
2022). Maria Yulita Meo (2019) menyampaikan dari 36 responden yang mematuhi prosedur
standar (SOP) perawatan luka, sebanyak 35 orang (97,2%) tidak mengalami infeksi luka (IDO),
sedangkan 31 orang (88,6 %) tidak mengalami IDO dan 4 orang (11,4%) mengalami IDO. Hanya
ada 1 orang (2,8%) yangtidak mematuhi SOP perawatan luka.

Fungsi manajemen evaluasi di RSDK juga mengalami penurunan beberapa tahun terakhir.
Hal ini dapat dilihat dari kepatuhan pencegahan/bundle Infeksi Daerah Operasi(IDO) pada
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tahun 2021 prosentasenya sebesar 80,75% sedangkan pada tahun 2022 sebesar 80,50% dimana
keduanya dibawah standar yang ditetapkan oleh RS dan menjadi Indikator Mutu RS yaitu
kepatuhan 100% (Komite PPI., 2022). Dony Prihartanto (2018) menyatakan kepatuhan petugas
dalam menerapkan bundle pencegahan meningkat secara signifikan dari 7,8% sebelum
intervensi menjadi79,8% setelah intervensi. Sebelum intervensi, dari 115 pasien, terdapat 8
kejadian Infeksi Daerah Operasi (7%). Setelah intervensi, dari 104 pasien, terdapat 3 kejadian
Infeksi Daerah Operasi (2,9%). Meskipun terjadi penurunan angka kejadian Infeksi Daerah
Operasi setelah implementasi bundle pencegahan menggunakan Comprehensive Unit-Based
Safety Program, penurunan ini belum mencapai signifikansi statistik (p=0,286).

Angka kejadian IDO di RSDK mengalami peningkatan. Pada tahun 2021 berdasarkan
tindakan operasi, terdapat sebanyak 6 kejadian IDO dengan prosentase sebesar 0,47%,
sedangkan pada tahun2022 terjadi peningkatan yang signifikan yaitu sebanyak 27 kejadian
IDO dengan prosentase yang melewati target program sebesar 1,66 % (Komite PPI., 2022). Nadya
Tasyafira Putri (2019) menyatakan di RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya, terdapat 3 unit bedah
yang melebihi target program yang telah ditetapkan dalam hal Insiden Device-associated
Infections (HAIsIDO). Bedah ortopedi mencatat angka HAIs IDO sebesar 7.31%, bedah umum
sebesar 2.497%, dan bedah urologi sebesar 2.45%. Meskipun target IDO seharusnya berada di
bawah 1%, beberapa unitbedah mencatatkan angka yang melebihi 1%.

Berdasarkan dari data pada latar belakang yang telah diuraikan di atas, dapat diidentifikasi
bahwa masalah yang terjadi adalah : Fungsi controlling mengalami penurunan, Fungsi
evaluasi mengalamipenurunan, Kepatuhan pencegahan/bundle Infeksi Daerah Operasi (IDO)
dibawah standar dan Angka kejadian Infeksi Daerah Operasi (IDO) mengalami peningkatan.
Tujuan penelitian adalah menganalisis dan menjelaskan pengaruh fungsi controlling dan
evaluasi terhadap pencegahan/bundle IDO dan IDO dan yang dimediasi oleh
pencegahan/bundle IDO.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini mengadopsi pendekatan kuantitatif karena fokusnya pada analisis data berbasis
numerik yang diproses menggunakan metode statistik regresi dan korelasi dengan desain cross-
sectional. Regresi digunakan untuk mempelajari pengaruh antar variabel, sedangkan korelasi
digunakan untuk menentukan adanya hubungan antar variabel. Dengan demikian, penelitian
ini mengidentifikasi garis tren dari aktivitas atau variabel yang melibatkan dua faktor atau
lebih, serta memungkinkan estimasi nilai variabel satu jika nilai variabel lainnya diketahui.
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Gambar 1 Metode regresi dan korelasi

Keterangan :

X1 = Fungsi Controlling

X2 = Fungsi Evaluasi

Z = Pencegahan/bundle Infeksi Daerah Operasi (IDO)
Y = Infeksi daerah Operasi (IDO)
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Controlling adalah kegiatan pengendalian semua karyawan mentaati peraturan-peraturan
perusahaan dan bekerja sesuai dengan rencana. Evaluasi adalah kegiatan yang dilakukan
untuk mengumpulkan dan mengarsip setiap permasalahan atau kekurangan yang terjadi.
Penelitian dilakukan di Rumah Sakit Umum Pusat Dokter Kariadi Semarang, waktu penelitian
dilaksanakan dari bulan Mei hingga Juli 2023. Populasi yang diteliti terdiri dari perawat
pelaksana yang bekerja di unit rawat inap Rumah Sakit Umum Pusat Dokter Kariadi Semarang,
yang berjumlah 140 orang. Sampel penelitian ini terdiri dari 104 perawat, dipilih berdasarkan
rumus Slovin. Kriteria inklusi dalam penelitian ini adalah bersedia menjadi responden, pendidikan
minimal D3 keperawatan dan bertugas di ruang rawat inap. Penulis dalam menghitung standar
error dari pengaruh tidak langsung dari variabel independen X ke variabel dependen Y
melalui variabel mediasi Z dalam model analisis mediasi. menggunakan uji Sobel.

Fungsi
Controlling

Pencegahan/ Infeksi
Bundle Infeksi daerah
Daerah operasi (IDO)

Fungsi
Evaluasi

Gambar 2 Model persamaan regresi

HASIL DAN PEMBAHASAN
Tabel 1. Uji Anova
Pencegahan/Bundle Infeksi Daerah Operasi (IDO) (Z)
R Square Al4
Std. Errorof the Estimate 2,3107

Berdasarkan hasil output tersebut, didapatkan nilai R? sebesar 0,414. Ini berarti bahwa sekitar
41,4% dari variasi data Pencegahan/Bundle Infeksi Daerah Operasi (IDO) (Z) dapat dijelaskan
oleh FungsiControlling (X1) dan Fungsi Evaluasi (X2). Sementara itu, sekitar 58,6% sisanya
dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak dimasukkan dalam model ini.

Tabel 2. Uji Kolmogorov-Smirnov
Unstandardized Residual

Kolmogorov-Smirnova Statistic ,052
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df 95
Sig. ,200
Shapiro-Wilk Statistic ,988
df 95
Sig. ,519

Berdasarkan hasil dari uji Kolmogorov-Smirnov, ditemukan bahwa nilai signifikansi adalah
0,200. Karena nilai signifikansi (0,200) lebih besar dari a(alpha), maka hipotesis nol (HO)
diterima. Hal ini menunjukkan bahwa pada tingkat signifikansi 5%,residual dari regresi pada
data tersebut mengikuti distribusi normal.

PEMBAHASAN

Pengaruh fungsi controlling terhadap pencegahan/bundle IDO di RSUP Dr Kariadi Semarang
hasil olah data menunjukkan bahwa berpengaruh terhadap variabel fungsi controlling yaitu
sebesar 0,020 < 0,06 (Irvan Afandi, 2020). Pengaruh fungsi evaluasi terhadap
pencegahan/bundle IDO di RSUP Dr Kariadi Semarang terhadap pencegahan/bundle IDO dari
hasil olah data menunjukkan bahwa berpengaruh terhadap variabel fungsi evaluasi yaitu
sebesar 0,006 < 0,05 (Andi Harlina., 2018). Pengaruh fungsi controlling terhadap Infeksi Daerah
Operasi (IDO) di RSUP Dr Kariadi Semarang dari hasil olah data menunjukkan variabel fungsi
controlling sebesar 0,046 < 0,05, artinya adalah fungsi controllingberpengaruh terhadap Infeksi
Daerah Operasi (IDO) (Maria Yulita Meo., 2019).

Pengaruh fungsi evaluasi terhadap Infeksi Daerah Operasi (IDO) di RSUP Dr Kariadi
Semarang. Berdasarkan hasil analisis data, ditemukan bahwa fungsi evaluasi memiliki
pengaruh terhadap Infeksi Daerah Operasi (IDO), dengan nilai variabel fungsi evaluasisebesar
0,041 yang lebih kecil dari 0,05 (Mutholib dkk., 2019). Dari analisis data didapatkan bahwa
pencegahan/bundle IDO memiliki pengaruh yang terhadap Infeksi Daerah Operasi (IDO),
dengan nilai sebesar 0,012, yang lebih kecil dari 0,05. Artinya, tindakan pencegahan/bundle
IDO secara statistik berpengaruh terhadap kejadian Infeksi Daerah Operasi (IDO) (Eva
Agustina dkk., 2018). Pengaruh fungsi controlling dan evaluasi terhadap Infeksi Daerah
Operasi (IDO) di RSUP Dr.Kariadi Semarang yang dimediasi oleh pencegahan/bundle (IDO)
dari hasil olah data menunjukkan bahwa thitung = 1,575260952 < trape= 1.98667 artinya adalah
tidak terjadi pengaruh mediasi oleh variabel mediator (Pencegahan/Bundle Infeksi Daerah
Operasi) (Dony Prihartanto dkk., 2018).

SIMPULAN

Fungsi controlling dan evaluasi memiliki pengaruh terhadap pencegahan/bundle IDO dan
IDO. Pencegahan/bundle IDO memiliki pengaruh terhadap IDO. Fungsi controlling dan
evaluasi tidak ada pengaruh terhadap Infeksi Daerah Operasi (IDO) yang dimediasi oleh
pencegahan/bundle IDO.

SARAN

Saran untuk Komite Pencegahan dan Pengendalian Infeksi (PPI) RSUP Dr Kariadi Semarang
yaitu hasil penelitian dapat dijadikan dasar pertimbangan dalam pembuatan SOP terkait
Pencegahan/Bundle Infeksi Daerah Operasi dan Kejadian Infeksi Daerah Operasi dan bahan
referensi yang digunakan sebagai rujukan ilmiah. Saran untuk penelitian selanjutnya yaitu
penelitian dilanjutkan yang lebih mendalam tentang Pengaruh Fungsi Controlling dan Evaluasi
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terhadap Infeksi Daerah Operasi (IDO) yang Dimediasi oleh Pencegahan/Bundle IDO
sehinggaangka kejadian Infeksi Daerah Operasi (IDO) tidak mengalami peningkatan dan
hendaknya para peneliti selanjutnya lebih mengembangkan ruang lingkup penelitian,
mengingat penelitian yang dilaksanakan ini belum sepenuhnya bisa menganalisis semua fungsi
manajerial, hanya fokus pada fungsi controlling dan evaluasi terhadap Infeksi Daerah Operasi
(IDO) yang Dimediasi oleh Pencegahan/Bundle IDO di RSUP Dr Kariadi Semarang.
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